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Alterszentrum

Wiesendamm

Menuplan - Montag, 18.11.2024 bis Sonntag, 24.11.2024

Datum Tagesmenii | Vegetarisches Menii Abendessen, salzig Abendessen, siiss
Bouillon mit Fadennudeln
Montag, Emmentaler Bratschnitzel Sellerie-Piccata Kleine Ratatouille-Wéahe Aorikosen - Kiechli
18.11.2024 mit Krautersauce Rollgersten-Risotto mit Gemiise mit Basilikumquark P
Kartoffel-Sellerie-Plree, Glasierte Riebli 9
Berliner
Pastinakencremesuppe L
Dienstag P L7 : Belegtes Brotli
19.11 202'4 Hornli G'hackts Gratinierte Griessnocken 1/2 mit Aufschnitt und Porridge ( Haferbrei )
S mit Apfelmus Rahmwirz 1/2 mit Crevetten mit Haselniissen und Friichten
und Reibkase Kleine Tomaten garniert mit Russischem Salat
Schweden - Schnitte
Gerstensuppe
Mittwoch, Szegsedine;; GUItaSCh Tag”ate”e (Teigwaren) mit Gemuse und Ochsenmaulsalat, garniert - Zimt - Franzbrotchen
20.11.2024 auer ra.lfl Soja in leichter Rahmsauce mit Schlumbi Vanillecreme
Kartoffelknodel
Falsche Spiegeleier
Suppe Hausfrauenart
Donnerstag, Gebratene Pouletschenkel . s 3 Eier-Ravioli in Tomatensauce Beeren-Gratin
21.11.2024 Aprikosensauce G'schwellti mit Kase und Krauterquark mit Reibkise mit Weissbier - Sabayone
Mandelreis, Gedampfter Broccoli
Gluhwein-Panna Cotta
Fischcremesuppe mit Dill (Alternativ: Gemdsebouillon)
Freitag, Schlemmerfilet "Bordelaise™* Mit Sesam panierter Ziegenkase Gefiilltes Silserli mit Mortadella, Geraffelte Apfelwdhe mit
22.11.2024 Salzkartoffeln Blattspinat mit Rosinen Salat und Gurkli Rahm
Blattspinat Kartoffelkroketten
Portweinbirne
Kefencremesuppe
Samstag, ~ Spaghetti "Carbonara” - : L1 Gemlise - Frittata ( Eierauflauf ) Griesspudding
23.11.2024 in leichter Schinken-Rahmsauce Spaghetti "Napoli" mit Parmesan Curry-Quark-Dip mit Himbeersauce
mit geriebenem Parmesan
Frucht-Cocktail mit Rahm
Kréuteressenz mit Geflligelkléschen
Sonntag, Kalbsbraten mit Steinpilzsauce Raclette von der Kaserei "Jumi* Café complet mit Rohschinken Birchermiiesli, garniert mit
24.11.2024 Bramata-Polenta mit kleinen Kartoffeln und Weichkase, Butter und Konfi | Friichten dazu Brot und Butter

Rosenkohl Gurkli, Mais und Silberzwiebeln

Dattelmousse mit Orangensauce

Unser Fleisch, Fisch und Backwaren stammen grundsdtzlich aus der Schweiz. Abweichungen werden deklariert.

Fiir Informationen betreffend Allergene fragen Sie bitte jederzeit das Kiichenpersonal.

*USA




